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Welche Drogen gibt es und worin unterscheiden sie sich voneinander? Wie wirken sie sich auf Kérper
und Seele aus? Aus welchen Griinden greifen Jugendliche zu Drogen? Woran erkennt man, ob jemand
Drogen nimmt? Wie kann man Betroffenen helfen? Das Themenpaket ,,Raus aus der Sucht" ist ein
suchtpraventiv wirksames Paket aus Bichern und anderen Medien fir Kinder und Jugendliche ab 12
Jahren.

Das Paket kombiniert die friihzeitige Pravention von Drogenmissbrauch und die Férderung der
Persdnlichkeitsentwicklung von Jugendlichen. Das Ausprobieren von Alkohol, Zigaretten oder auch
illegalen Drogen wie Cannabis gehért in unserer Gesellschaft zum Jugendalter. Beginnt der Konsum
jedoch frih und werden die Konsummengen schnell gesteigert, ist das Risiko flir Missbrauch im
Jugendalter bzw. Sucht und Abhangigkeit im Erwachsenenalter erhéht. Pravention ist demnach
notwendig, und zwar zu einem frithen Zeitpunkt und in einer Art und Weise, die Jugendliche umfassend
in ihrer Personlichkeitsentwicklung fordert und ihnen Kompetenzen vermittelt. Diese Kompetenzen sollen
sie unterstltzen, tagliche Herausforderungen (z.B. den Kontakt zu Freunden, die auf Drogenkonsum
drangen) effektiv bewaltigen kénnen.

Die vielen lebensnahen Geschichten treffen den Zeitgeist der Kinder und Jugendlichen und prasentieren
samtliche Schwerpunkte zum Thema Suchtverhalten duBerst motivierend und unterhaltsam. Das Paket

wird somit ein wichtiger Lebensratgeber, das unter Kindern und Jugendlichen auf eine groBe Leserschaft
hoffen darf.

Zielgruppe: Jugendliche ab 12 Jahren
Leihfrist: 6 Wochen

Inhalt:

Dieses Themenpaket enthélt insgesamt 52 Medien:

Blcher 47
DVDs 1
DVD-ROMs 4

Stand: Oktober 2009
Bearb: Miedl| Boris

Da wir mit unseren Themenpaketen Ihren padagogischen Interessen und Bedirfnissen gerecht werden
mochten, stehen wir Ihnen fir Rickfragen, Anfragen, Verbesserungsvorschlage, Anregungen und
Anschaffungswiinsche gerne zur Verfligung.

Kontakt:

Stadtbibliothek Graz
Themenpaketservice
Lauzilgasse 21

8020 Graz

Telefon: +43 316 872-4968
E-mail: stadtbibliothek.themenpakete@stadt.graz.at
Internet: www.stadtbibliothek.graz.at



mailto:stadtbibliothek.themenpakete@stadt.graz.at
http://www.stadtbibliothek.graz.at/
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1. Romane und Erzahlungen

Verfasser: Anonym
Anonym
F YI Al Fragt mal Alice
ragt mal Alic

3 Titelzusatz: Nachw. v. Annette Jager
Personen: Irmela, Brenda (Ubers.)
Verlag: dtv
Umfang: 224 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2001
Alter: ab 14 Jahren
1. Reihe: dtv- pocket, Band 78170
Preis: 6,20 €
ISBN: 3-423-78170-X

Die 15-jahrige Alice ist ein Teenager wie viele andere. Ihre Sorgen, Angste und
Geheimnisse vertraut sie ihrem Tagebuch an; ihre Stimmungen schwanken wie ihre Noten
und ihr Gewicht, und vor allem der erste Liebeskummer macht ihr zu schaffen. Als man
ihr in einer Clique ohne ihr Wissen LSD einfloBt, ist sie geschockt und fasziniert zugleich.
Einerseits sieht sie in Drogensichtigen nur Dreck und Abschaum; andererseits erlebt sie
durch LSD die Welt viel intensiver, sie sieht, hort und fihlt auf ihrem Trip Dinge, die sie
noch nie wahrgenommen hat. SchlieBlich siegt die Neugier und Sehnsucht nach diesem
Rausch: Sie probiert immer hartere Drogen aus und rutscht immer tiefer in den Strudel
der Sucht hinein

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser: Anonymus
Go Ask Alice
Titelzusatz:
(}() Personen:
AS'k Verlag: Simon + Schuster
:4[. Umfang: 211 Seiten
wce Sprache: Deutsch
Anonymous Ausgabe:
Erschienen: 2006
Alter: ab 14 Jahren
1. Reihe:
Preis: 9,99 €
ISBN: 1-4169-1463-3
In the 35 years since its original publication, this acclaimed, bestselling diary-format
Annotation/ account of a teenage girl's harrowing descent into the nightmarish world of drugs has left
Beschreibung an indelible mark on generations of teens readers. This special anniversary edition

includes a readers' group guide. Original.

1 Exemplar



Themenpaket

Vall der pah

Verena
steht auf
Ecstasy

e 9 eneafiva~

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Raus aus der Sucht

Arold, Marlies
Voll der Wahn

Verena steht auf Ecstasy

Personen:

Verlag: Fischer Taschenbuch Verlag
Umfang: 208 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2001

Alter: ab 13 Jahren

1. Reihe: generation, Band 80343
Preis: 7,20 €

ISBN: 3-596-80343-8

Verena will SpaBB haben, gut drauf sein, abtanzen bis zum frilhen Morgen. Und mit diesen
kleinen weiBen Pillen geht das alles noch viel besser, findet sie. Nachschub bekommt sie

von ihrem neuen Freund Daniel, der als D.J. arbeitet und immer einen kleinen Vorrat an

Ecstasy hat. Doch als Verena anfangt, fir Daniel zu dealen und selber immer mehr Stoff

braucht, wird es fiir sie gefahrlich ...

Verfasser:

Titelzusatz:

Biernath, Christina

Hochprozentiges Spiel

Personen:

Verlag: Thienemann

Umfang: 189 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: Gebunden

Erschienen: 2008

Alter:

1. Reihe: Gabriel Verlag im Thienemann Verlag GmbH
Preis: 13,30 €

ISBN: 3-522-30157-9

Anna, Luisa, Vivien und Merle - zusammen sind sie unschlagbar. Und jede Menge Spal3
haben sie auch: ob bei Annas flinfzehntem Geburtstag, beim Vorglihen fir die nachste

Party oder beim Altstadtfest. Und was Hochprozentiges fir die Stimmung ist immer dabei,
daflir sorgen schon die Jungs aus der Klasse. Wie auch bei der Party am Baggersee - nur
ist danach fur Anna nichts mehr, wie es war ...

Ein hochaktuelles Thema fir Jugendliche ab 12 Jahren



Themenpaket

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Uwe Britten

Pille

EIN SCHWIERIGER WEG ZURUCK

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Blobel, Brigitte
Ausgetraumt

- Endstation Drogenknast

Ravensburger Buchverlag

288 Seiten

Deutsch

kartoniert/broschiert

2008

ab 13 Jahren

Junge Erwachsene, Band 58266
7,20 €

3-473-58266-2

Raus aus der Sucht

Endlich Ferien ohne Eltern! Zusammen mit ihrer dlteren Schwester genieBt Mia den
Sommer an der tlrkischen Schwarzmeerkiiste. Doch eine wilde Party endet auf der
Polizeistation. Und dann findet man in Mias Tasche Drogen ...

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Britten, Uwe
Pille

Ein schwieriger Weg zurick

Carlsen

272 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2007

ab 12 Jahren
Carlsen Taschenbuch
6,20 €
3-551-35509-6

Pille, der eigentlich Joshua heiBt, kehrt aus einem Drogenentzug zuriick. Der groBe Josh,
der von allen so bewundert wurde, hat es plétzlich nicht mehr geschafft und alles
geschluckt, was auf dem Markt war: Speedys, Pillen, Pappen, Kokain. Doch nun scheint
die Welt wieder in Ordnung zu sein und alle sind froh, dass er wieder da ist: seine Familie,
seine Freunde, die Lehrer und die Kumpels in der Schule, auch wenn sie ihn alle so
merkwdirdig ansehen. Josh schafft die Nachprifung und stirzt sich voller Elan in sein
neues Leben - so scheint es zumindest.



Melvin Burgess

LA

generation

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

SUSANNE CLAY

DU
SIEHST

, LICHTER

KEINE PARTY OHNE ECSTASY

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Burgess, Melville

Junk

Brandt, Heike (Ubers.)
Fischer Taschenbuch Verlag
368 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert

1999

ab 13 Jahren

generation, Band 80262
8,20 €

3-596-80262-8

Tar und Gemma halten es zu Hause einfach nicht mehr aus und hauen ab, um endlich ein
Stliick vom Leben abzukriegen. In Bristol kommen sie bei Hausbesetzern unter und
genieBen ihre Freiheit. Bis eines Tages Lily und Rob auftauchen, zwei Junkies, die auf
harten Drogen sind. Auch Tar und Gemma werden abhangig. Bald wird ihr Alltag nur noch
davon bestimmt, Geld fir den Stoff aufzutreiben. Und sie lligen sich vor, dass sie alles
unter Kontrolle haben, dass sie jederzeit aufhdéren kénnen. Aber es gelingt es ihnen erst
nach vielen Riickschlagen, sich von ihrer Abhangigkeit zu befreien.

Ausgezeichnet mit dem renommierten Guardian Children's Fiction Award und der

Carnegie-Medal.

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Clay, Susanne
Du siehst sie doch auch, die Lichter

Keine Party ohne Ecstasy

Arena Verlag GmbH
185 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2008

ab 13 Jahren

LIFE, Band 2740
6,20 €
3-401-02740-9

Am Wochenende Party, aber in der Woche ist Schule dein Job. Das sagt Franky immer zu
Steffen, seinem jlingeren Bruder. Und fir Party, SpaB und Chillen im "Tronic", da gibt es
Superpillen, alles ganz harmlos. Nur damit man gut draufkommt - sagt Franky. Dann
kommt Paula aus Steffens Klasse mit, das Madchen, in das Steffen verliebt ist. Sie will
auch nur mal was einwerfen. Der Abend endet dramatisch.



SusANNE CLay @

A

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Christiane bt
Wir Kinder vom
Bahnhof Zoo

EIN STERN-BUCH } [

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Susanne Clay

Voll

Arena Verlag GmbH
232 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2007

ab 13 Jahren

LIFE, Band 2730
6,20 €
3-401-02730-1

Eindringlich, drastisch und ungeschént erzahlt Susanne Clay in ihrem Erstling eine
erschiitternde Geschichte lGber Alkoholismus in der Familie und den einsamen Kampf eines
jungen Mddchens, das den Teufelskreis der gegenseitigen Abhangigkeit durchbrechen will.
Ein brisantes Tabu-Thema jetzt bei Arena Life. Mit Adressen im Anhang und einer
Unterrichtserarbeitung fiir den Einsatz in der Schule. Der 15-jahrigen Joey steht mal
wieder eine neue Schule bevor! Wie oft sie mit ihrer Mutter umgezogen ist, weiB sie nicht
mehr. Der Grund: IThre Mutter trinkt und verliert standig ihren Job sie ist Alkoholikerin.
Der Alltag: Schlage, Schreie, Beschimpfungen, Erbrechen, Ohnmacht, Tiefschlaf. Mutters
klagliche Versuche trocken zu werden, scheitern immer wieder aufs Neue Joey ist ihr
Rettungsanker, der Fels in der Brandung. Aber irgendwann sind auch deren Krafte zu

Ende ...

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

F., Christiane

Wir Kinder vom Bahnhof Zoo.

Hermann, Kai; Rieck, Horst (Mitarbeiter)
Bertelsmann

334 Seiten

Deutsch

kartoniert/broschiert

2006

Stern-Buch
10,20 €
3-570-02391-5

Mit schonungsloser Offenheit schildert Christiane F. das Elend ihrer eigenen Abhangigkeit
und das ihrer Freunde und Freundinnen in Berlin und liefert so einen eindringlichen Bericht
Uber den Teufelskreis von Abhdngigkeit, Beschaffungskriminalitat und Prostitution.
Christiane ist sechs Jahre alt, als sie mit ihren Eltern und ihrer Schwester nach Berlin
zieht. Die bedriickenden Wohnverhaltnisse in der Hochhaussiedlung Gropiusstadt, der
gewalttatige Vater, der seine Frau und Kinder schlagt, schlieBlich die Scheidung der Eltern
sind Erfahrungen, die den Weg Christianes in die Drogenszene ebnen. In der Schule
schlieBt sie Freundschaft mit Kessi, die sie zu einem evangelischen Jugendzentrum
mitnimmt, in dem Christiane im Alter von zwdlf Jahren erstmals Haschisch raucht.



Verfasser: Farber, Werner

short R easy

Volle Pulle

VQOLLE ,BULLE

Titelzusatz:

Personen:

Verlag: Ravensburger Buchverlag

Umfang: 96 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert

Erschienen: 2007

Alter: ab 12 Jahren

1. Reihe: short & easy

Preis: 5,10 €

ISBN: 3-473-52245-7

Vor der Klassenfahrt warnt der Lehrer: Wer Alkohol trinkt, wird nach Hause geschickt.
Annotation/ Doch schon am ersten Abend flieBt der Alkohol in Strémen. Simone betrinkt sich aus
Beschreibung Liebeskummer so sehr, dass sie bewusstlos wird. Pea macht sich Sorgen um ihre

Freundin. Wie soll sie ihr helfen?

1 Exemplar

Verfasser: Farber, Werner
snort/& leasy
\ Wenn ich will, hér ich auf
D
Werner Firber “_i Titelzusatz:
Wenn igwill, PSS 0E
hor ich auf. Verlag: Ravensburger Buchverlag
¥ P Umfang: 128 Seiten
> Sprache: Deutsch
. Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2007
, Alter: ab 12 Jahren
1. Reihe: short & easy, Band 52337
5 Preis: 5,10 €
ISBN: 3-473-52337-2

Mela und Kai sind frisch verliebt und wahnsinnig gliicklich. Das Einzige, was Mela stort, ist
Kais sténdige Kifferei. Kai sieht darin kein Problem: "Marihuana macht nicht stichtig",
behauptet er immer wieder und setzt damit die Beziehung aufs Spiel.

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar



Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

ANATOL FEID

HINTER DER FASSADE

STATIONEN EINES ABSTIEGS
EINE GESCHICHTE

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser: Feid, Anatol

Alles Liige
Titelzusatz:
Personen:
Verlag: Arena Verlag GmbH
Umfang: 120 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 1999
Alter: ab 13 Jahren
1. Reihe: Arena-Taschenbiicher
Preis: 5,20 €
ISBN: 3-401-02554-6

Vollig unvorbereitet wird die 12jahrige Martina mit dem Geriicht konfrontiert, ihre groBe
Schwester Inge sei drogenabhdngig. Auf das Thema angesprochen beruhigen die Eltern
Martina. Nichts von dem, was in der Kleinstadt geredet wird, sei wahr. Inge sei
nierenkrank und brauche daher arztliche Hilfe. Nur allzu gern klammert sich Martina an
die Beteuerungen der Eltern und gerat unversehends in ein Gewirr aus Selbstbetrug und
Ligen. Der Roman schildert aus der Sicht einer 12jahrigen, welchen Belastungen eine
Familie ausgesetzt ist, wenn eines der Kinder drogenabhangig ist

Verfasser: Feid, Anatol
Hinter der Fassade
Titelzusatz: Stationen eines Abstiegs — Eine Geschichte
Personen:
Verlag: Rowohlt Taschenbuch
Umfang: 120 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 1996
Alter: ab 13 Jahren
1. Reihe: rororo Rotfuchs, Band 20572
Preis: 6,10 €
ISBN: 3-499-20572-6

Hinter einer scheinbar intakten Fassade bestimmen Resignation und Katastrophen den
Alltag im Elternhaus des siebzehnjahrigen Klaus. Er ist arbeitslos und drogenabhangig.
Viel zu spat begreifen seine Eltern, was tatsachlich ablauft. Langst ist Klaus abgesackt in
das schillernde "Milieu" halbkrimineller Freunde. Feid protokolliert ein Stiick Wirklichkeit
und weist ohne Happy-End doch eine Chance, die aus dem Teufelskreis der Sucht
herausfuhren kdnnte.

Portraits



Themenpaket

Anatpl Feid - Natascha Wegner

Die Geschichte
‘von einer, die
leben will

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Betti Fichtl

Eine Drogenka

_ Buchverlag
£~ Andrea Schmitz

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Raus aus der Sucht

Feid, Anatol; Wegner, Natascha
Trotzdem hab ich meine Traume

Die Geschichte von einer, die leben will

Rowohlt Taschenbuch

128 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert

2007

ab 14 Jahren

rororo Rotfuchs, Band 20552
5,10 €

3-499-20552-1

Ich war Heimkind, Prostituierte, Drogenabhangige. Zu allem Uberfluss bin ich HIV-
infiziert. Aber durch das alles hindurch bin ich ein Mensch, und mit diesem Buch will ich
mein Recht auf Leben anmelden. AuBerdem mdochte ich eine Erfahrung weitergeben:
Drogen sind niemals ein Ausweg aus Schwierigkeiten. Wer Drogen nimmt, um vor der
Wirklichkeit zu fliehen, verliert den Kampf um sich selbst. Drogen bedeuten
Selbstzerstérung, und das ist das Gegenteil von Leben.

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Fichtl, Betti
Injiziert
Drogenkarriere

Schmitz, Andrea

150 Seiten

Deutsch

Kartoniert/ broschiert
2006

ab 12 Jahren

10,10 €
3-927442-33

Dieser Drogenroman beruht auf einem authentischen Fall:

Tatjana ist eher verschlossen. Sie lebt in einer Traumwelt, an der sie weder ihre Mutter,
noch ihre Mitschuler teilhaben |&Bt. Freunde hat sie keine. Bei ihrer Suche nach 'Freiheit
und Abenteuer' - Begriffe, die sie vollig verklart aus Comics, Traumen und Filmen definiert
- héngt sie standig im 'Fantasy' herum, einer Disko, von der sie annimmt, dort
irgendwann einmal 'richtigen Menschen' zu begegnen. Ihre Kontakte bleiben sporadisch,
bis sie Hajo trifft. Fir sie der absolute Traumtyp: Drogen sind fir ihn eine
Selbstverstandlichkeit und mit den gesellschaftlichen Konventionen hat er genauso wenig
am Hut wie sie. Innerhalb klirzester Zeit zieht sie zu ihm. Aus ihrer anfanglichen
Abenteuerlust und Neugier, im Umgang mit Drogen, wird jedoch bald Gewohnheit.
SchlieBlich wird Hajo verhaftet und Tatjana sieht sich gezwungen wieder zu ihrer Mutter
zurlickzukehren. Als sie jedoch erfahrt, daB Hajo aus der Haft entlassen wurde und eine
andere hat, dreht sie durch: Nur mit dem Allernétigsten im Rucksack flieht sie nach
Frankfurt, um ein neues Leben zu beginnen, doch das lauft anders, als sie es sich
vorgestellt hatte: So findet sich Tatjana schon in ihrer ersten Nacht in Frankfurt am

Hauptbahnhof wieder.

12



Themenpaket

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

LindaGlovach

-y HVT I
(41,

%’EFWWFT 0,

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

"Manchmal hasst Marie die ganze Welt. Und sich am allermeisten. Doch wenn sie eine Pille

Raus aus der Sucht

Frey, Jana
Hohenflug abwarts

Ein Madchen nimmt Drogen

Loewe

176 Seiten
Deutsch
Gebunden
2005

ab 12 Jahren

10,20 €
3-7855-5624-1

einwirft, ist alles gut, und sie will lachen und tanzen und fliegen. Dann vergisst sie ihr
Zuhause mit all dem Streit und auch den Schmerz, der in ihr wihlt, seit ihr Freund Leon
sich in eine andere verliebt hat. aber der H6henflug halt nicht an, und Marie fallt tiefer

und tiefer.

""Hohenflug abwarts

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

wurde fir den Deutschen Jugendliteraturpreis 2004 nominiert."

Glovach, Linda

Tagebuch einer Sehnsiichtigen

Schroter, Olaf

Ravensburger Buchverlag

189 Seiten

Deutsch

kartoniert/broschiert

2007

ab 14 Jahren

Junge Erwachsene, Band 58198
6,20 €

3-473-58198-4

Samantha hat ihr Wundermittel gefunden. Als Tanzerin in einem Nachtklub ist sie die
Sensation. Doch immer wenn die Wirkung der Droge nachlasst, kehrt die Traurigkeit
zuriick. IThrem Tagebuch vertraut sie alles an, berichtet von ihren Sehnsiichten, Angsten,
Hoffnungen, ihrer Verletzlichkeit und ihrer Starke.

13



Alk

AuRer Kontrolle

LIFE

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Hanel, Wolfgang

Alk. AuBer Kontrolle

Titelzusatz:

Personen:

Verlag: Arena Verlag GmbH
Umfang: 160 Seiten
Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2004

Alter: ab 14 Jahren

1. Reihe: LIFE, Band 2718
Preis: 6,20 €

ISBN: 3-401-02718-2

Marx' Tage bestehen aus Rumhangen mit den Kumpels und Saufen. Aus Frust in der
Schule und Arger zu Hause. Aus idiotischen Mutproben und ein bisschen Randale. Und
immer wieder Saufen. Bis zum Koma.

Marie ist immer dabei - sie ist die einzige, mit der Marx auch mal richig reden kann. Uber
die Sache mit Hendrik zum Beispiel, seinem Freund, der den gemeinsamen Zelturlaub im
letzten Sommer nicht Uberlebt hat. Er starb im Vollrausch.

Verfasser:

Titelzusatz:

Henry, April

Breakout

Personen: Gehm, Franziska (Ubers.)
Verlag: Sauerlander

Umfang: 176 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2007

Alter: ab 14 Jahren

1. Reihe: Reality

Preis: 10,20 €

ISBN: 3-7941-8051-8

Cassies Stiefvater Rick ist Psychiater. Drei seiner jugendlichen Patienten nahmen sich
unter mysteriésen Umstanden das Leben. Kein Zufall, glaubt Cassie, die Rick schon lange
nicht mehr traut. Heimlich stobert sie in seinen Patientenakten und siehe da: Alle drei
Verstorbenen erhielten die Verhaltensdroge Socom - ohne Erlaubnis von Eltern oder
Behorden. Doch ehe Cassie Ricks illegale Experimente an eine kritische Journalistin
verraten kann, lasst er die Stieftochter unter einem Vorwand in ein Erziehungscamp
einweisen. Dort beginnt die Hdlle: eiserner Drill, Beruhigungsmittel und standige
Uberwachung. Aber Cassies Willen kann niemand brechen. Schnell gewinnt sie eine
Verbindete und zusammen planen die Madchen den Ausbruch.
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Themenpaket
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xhomas jeier

ROM
W

FINFACH

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

" KlausKordon™

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

UETT I ACCE
- (LASSE,

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Raus aus der Sucht

Jeier, Thomas

Rom, zweite Klasse, einfach

Carl Ueberreuter
175 Seiten
Deutsch
Gebunden

2007

9,95 €
3-8000-5344-6

Angie bleibt nachtelang fort, kapselt sich immer mehr von der Familie ab und hangt mit
dubiosen Freunden herum. Als ihre Schwester Yvonne dahinter kommt, dass Angie
Drogen nimmt - Tabletten, vielleicht sogar Heroin -, versucht sie alles, um Angie da
rauszuholen. Doch will Angie diese Hilfe? Als ihr Freund Luigi nach Italien zurlckfahrt,
sieht sie eine Reise nach Rom als letzte Chance flr sich.

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Kordon, Klaus

Die Einbahnstrafle

Haller, Matthias (IIl.)
Ravensburger Buchverlag

116 Seiten

Deutsch

kartoniert/broschiert

2007

ab 13 Jahren

Junge Erwachsene, Band 58012
6,20 €

3-473-58012-0

Andy ist von Inga gebannt. Auch als sich herausstellt, dass sie drogenstichtig ist, weicht
er nicht von ihrer Seite. Er haut mit ihr ab, taucht unter in einer WG. Gibt es einen Weg
zurick aus dem Strudel der Abhangigkeit? Seine Freunde wollen Andy nicht aufgeben.

15



Themenpaket Raus aus der Sucht

Verfasser: Ladiges, Bernd
Hau ab, du Flasche.

Titelzusatz:

\ = Personen:
(| ; | Verlag: Rowohlt Taschenbuch

Ann ladige SERILILTH 93 Seiten

ab, du Flasche!» Sprache: Deutsch

5 Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2007
Alter:
1. Reihe: rororo Rotfuchs, Band 20178
Preis: 5,10 €
ISBN: 3-499-20178-X

Immer haufiger greift Roland zur Flasche, wenn es Probleme gibt. Lange merken die
Eltern nicht, wie abhéangig Roland schon ist. Bis zu jenem Tag, als er den Brillantring
seiner Mutter versetzt, weil er wieder einmal dringend Geld braucht. -- Kann sich Roland
jetzt noch selber "aufs Trockene" retten? Geniigt es, dass die Eltern gemeinsam mit ihm
neuen Anfang versuchen wollen? - Ein Buch zum Thema Jugendalkoholismus, das nicht
nur Jugendliche, sondern auch ihre Eltern lesen sollten. Im Anhang Adressen.
Aufgenommen in die Auswabhlliste zum Deutschen Jugendbuchpreis

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser: Mechtel, Angelika
Cold Turkey

Titelzusatz: Die Drogenkarriere des Andreas B.

Personen:

Verlag: Ravensburger Buchverlag

Umfang: 160 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert

Erschienen: 2008

Alter: ab 14 Jahren

1. Reihe: Reality, Band 58017

Preis: 6,20 €

ISBN: 3-473-58017-1
Annotation/ Andy ist wegen Drogenbesitz von der Schule geflogen. Seither ist er vollig isoliert - bis er
Beschreibung die Fixerin Natalie kennen lernt und sich in sie verliebt...

1 Exemplar

16



Themenpaket

Hans-Georg Noack

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Raus aus der Sucht

Noack, Hans-Georg

Trip

Ravensburger Buchverlag
256 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2007

ab 12 Jahren

Reality, Band 8002

6,20 €

3-473-58002-3

Thomas hat es satt, immer der liebe Junge zu sein. Sein spieBiges Zuhause nervt ihn. Er
taucht in die Welt der Drogen ab und wird zum Dealer. Alle Versuche, sich von der Szene
loszulésen, scheitern. Der 17-jahrige Michael berichtet von einer Flucht in die Sucht mit

tédlichem Ausgang.

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Ollivier, Mikaél; Clarinard, Raymond

E-Den

Partsch, Maren, Clarinard, Raymond (Ubers.)
Terzio Gmb

144 Seiten

Deutsch

kartoniert/broschiert

2007

ab 14 Jahren

edition quinto

11,30 €

3-89835-869-0

Goran hatte Melanie niemals begegnen sollen. Aber als das Madchen im tiefen Koma
neben einem Jet-Injektor aufgefunden wird, beauftragt man Gorans Vater, den
erfolgreichen Drogenfahnder, mit den Ermittlungen. Die Geschichte spielt in der (nahen)
Zukunft, in der eine vollig neuartige Droge in ganz Europa zahlreiche Opfer fordert. Die
Droge wird auch Gorans Leben verandern, der aus Liebe dem virtuellen Charme E-Dens
erliegt, einem Paradies, das zur Holle wird

17



Annotation/

Verfasser:

Raj, Bali

Verpfiffen
Titelzusatz:
Personen: Ccuss, Jaqueline (Ubers.)
Verlag: Sauerlander
Umfang: 224 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2007
Alter: ab 14 Jahren
1. Reihe:
Preis: 17,40 €
ISBN: 3-7941-7059-8

Im >>Ghetto<< herrschen einfache und knallharte Gesetze. Wer sich mit der Polizei
einlasst, ist ein Verrater. Als einige Drogendealer verhaftet werden, kursiert schnell das
Gerlicht, dass Billy, Nanny und ihre Bande, genannt >>Die Crew<<, als Informanten

dahinter stecken. Kurz darauf kommt es schon zu Ubergriffen auf einzelne Crew-
Mitglieder. Als schlieBlich sogar die unverhohlene Aufforderung ergeht, Billy umzubringen,
missen er und seine Freunde handeln ...

Beschreibung
1 Exemplar

Rhan, Ulla ; Rhan, Lina

; Verfasser:

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

& Lieber high als stinknormal?.
Titelzusatz: Ein Buch Gber Drogen
r , Personen:
“glllse;:‘iﬁlkl:mrmaw Verlag: Késel-\{erlag
Ein Buch iiber Drogen Umfang: 128 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2001
Alter: b 13 Jahren
1. Reihe: make a change
Preis: 11,30 €
ISBN: 3-466-30563-2

Mein Leben Speed ist sowieso alles egal. Shit. Mein Leben ist nur noch schén, wenn ich
high bin. Lina mit 13 in ihrem Tagebuch Partys feiern und der Normalitat des Alltags
entfliehen ¢ fur viele Jugendliche gehéren die so genannten Designerdrogen zum
SpaBhaben einfach dazu. Doch der Absturz in die Abhangigkeit kann mit Ecstasy & Co.
genauso schnell gehen wie mit Heroin. Lina, heute 19, erzahlt die Geschichte ihres harten
Ausstiegs mit eigenen Worten, erganzt durch ausfihrliche Infoblécke: Wo und warum
beginnt die Sucht? Was kdénnen Angehdrige und Freunde tun? Was, wenn der Betroffene
sich nicht helfen lassen will?

Umfassender Adressteil.



Themenpaket

Carry Slee “

-

Tar lih‘l

Rausch

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Raus aus der Sucht

Sleer, Carry

Tanz im Rausch

Gotz, Monika (Ubers.)
Arena Verlag GmbH

208 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert

2003

ab 14 Jahren
Arena-Taschenbicher (Life)
7,20 €

3-401-02708-5

Als Melissa das Angebot bekommt, in einem Musikclip mitzuspielen, ist sie begeistert. Es
stort sie nicht, dass einige Mittanzer bei den Proben Ecstasy-Pillen schlucken, und die
Warnungen ihres Freundes Jan tut sie als spieBige Eifersucht ab. Doch bald merken ihre
Freunde, dass sie sich verdandert - offensichtlich unter dem Einfluss der "Muntermacher".
Und eines Tages ist sie verschwunden, einfach untergetaucht. Jan macht sich auf die

Suche.

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Stewart, Maureen

Alki? Ich doch nicht

POIz, Karin (Ubers.)
Ravensburger Buchverlag
96 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2007

ab 14 Jahren

Reality, Band 8023

5,10 €

3-473-58023-6

Vicki ist ein nettes Madchen. Sie geht zur Schule, macht ihre Tests, ist eine gute
Schilerin. Und sie trinkt! Ein Therapeut will ihr helfen. Doch sie lehnt jede Hilfe ab.
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Annotation/

Verfasser:

Stewart, Maureen

Speed
Titelzusatz:
Personen: Hirschfelder, Hans Ulrich (Ubers.)
Verlag: Ravensburger Buchverlag
Umfang: 128 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2007

Alter: ab 14 Jahren

1. Reihe: Reality, Band 8022
Preis: 5,10 €

ISBN: 3-473-58022-8

Eigentlich hat Clay noch nie was mit Drogen am Hut gehabt. Aber dann verliebt er sich in
Carrie. Und die findet es ganz normal, sich zwischendurch einen Kick zu verschaffen. Clay

Beschreibung will nicht als der totale Langweiler dastehen und probiert's auch. Und es gefallt ihm.

1 Exemplar

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

HARALD TONDERN

Verfasser:

Titelzusatz:

Tondem, Harald

Der Amsterdam-Trip

Personen:

Verlag: Bertelsmann Verlag
Umfang: 192 Seiten
Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2006

Alter: ab 12 Jahren

1. Reihe: cbt, Band 30294
Preis: 6,20 €

ISBN: 3-570-30294-6

Gruppendruck und Alltagsdroge Es sollte eine Recherchereise iber Rembrandt sein -
dachte Helen. Ihren Freunden dient der Amsterdam-Trip jedoch als Vorwand fur ein ganz
anderes Interesse: Kiffen. Mit fatalen Folgen: Jozz dealt, Peer muss sich wegen
Haschisch-Besitzes vor Gericht verantworten, und Nora, die 13-jahrige Schwester von
Jozz, schafft es nicht mehr runter vom Kifferpfad. Als Helen eine winzige Chance sieht,
Nora aus der Drogenspirale zu ziehen, nimmt sie die anderen in die Pflicht - mit Erfolg.
"(E)ine jugendgerechte Auseinandersetzung mit Einkaufs- und Haschtiten."

Martina Bortolani, Sonntags Zeitung "Von der seriésen Reise zum lebensbedrohlichen
Kifferpfad: eine gelungene Einladung, den Holland-Trip aus der sicheren Distanz des

Lesers mitzumachen."

Nicola Bardola, Eselsohr Tonderns Bicher ... wollen ... auf Missstdnde, soziale Probleme
und geschichtliche Entwicklungen verweisen. Dass das bei den Kindern ankommt, war bei
der Lesung leicht zu erkennen, denn mit viel "Bitte! Bitte!" flehten die Kids Tondern an,
noch mehr aus seinem Buch vorzulesen.

Freisinger Tagblatt Gber "Der Einsatz"



White Angel

Bin Bestasy-Roman

Karald Tondern

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Tondern, Harald
White Angel

Ein Ecstasy - Roman

Bertelsmann Verlag
192 Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2002

ab 14 Jahren
Omnibus, Band 30016
7,20 €
3-570-30016-1

Faszination und Gefahr Ecstasy. Mike macht sich Sorgen um seine Freundin Dana, die
Ecstasy schluckt. Heimlich |asst er ihre Pillen analysieren. Das Ergebnis: 'White Angel' ist
besonders gefédhrlich. Zunachst fiihlt sich Dana von Mike hintergangen, nimmt dann aber
seine Warnung ernst und entgeht dank Mike einer Festnahme.

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Wich, Henriette

Sehnsucht Ecstasy

Schirmann, Kerstin (IIl.)
Klopp Erika Verlag GmbH
Seiten

Deutsch
kartoniert/broschiert
2008

ab 13 Jahren

mittendrin

10,20 €

3-7817-2350-X

Gllicksrausch Ecytasy: der Anfang vom Ende? Kira ist eine gute Schilerin und eine
verantwortungsvolle Tochter. Aber irgendwann halt sie den Leistungsdruck nicht mehr aus
und nimmt mit ihrem Freund Jannis eine Ecstasy-Pille. Und das ist der Anfang vom Ende
... fast. Denn der Glicksrausch, den sie erlebt, lasst sie immer haufiger zur Droge greifen.
Erst als Jannis auf einer Party zusammenbricht, beschlieBt sie, etwas gegen ihre Sucht zu
tun. Ein wichtiges Thema, unmittelbar erzahlt und in enger Zusammenarbeit mit
"mindzone" (Drogenberatung) entstanden. Ein ausfiihrliches Glossar und
Adressverzeichnis sind im Buch enthalten!



Themenpaket

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Raus aus der Sucht

Sascha K.; In Zusammenarbeit mit T.A. Wegberg
Ich kannte kein Limit

Mein Leben mit dem Alkohol

Arena-Verl.
152 Seiten
Deutsch
Gebunden
2014

Ab 14 Jahre

978-3-401-60002-4

Sascha kann im Nachhinein nicht mehr genau sagen, wann es angefangen hat, dass er zu
viel trank. Trinken, ja, das tat er gern und viel am Wochenende. Weil es fur ihn und seine
Kumpel einfach dazugehérte. Doch bald trank er auch zwischendurch, um wieder
runterzukommen, abzuschalten, SpaB zu haben. Bis Sascha erkannte, dass er sich sein
Leben vom Alkohol zurtickerobern muss.
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2. Unterrichtsmaterialien

Genuss oder Sucht?

Aufgekiarter Umgang mit Alkohol und Zigaretten

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

UEBERREUTER

talk about

EEJ  Focus Drogen

wytva schneider | helrat b ert

Fragen Antworten Er'ahrungm

Annotation/
Beschreibung

2 Exemplare

Verfasser: Almut Lippert
Genuss oder Sucht?

Titelzusatz: Aufgeklarter Umgang mit Alkohol und Zigaretten - Materialien flr

Jugendliche
Personen:
Verlag: Verlag an der Ruhr
Umfang: 80 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Gebunden
Erschienen: 2010
Alter:
1. Reihe:
Preis: 20,60
ISBN: 978-3-8346-0663-1

Unterrichtsmaterial, Fach: Biologie, Gesellschaftswissenschaften, Projektunterricht

Was sind Haschisch, Kokain und Ecstasy? Drogen natirlich, werden Sie als Antwort
erhalten. Aber sind die Reaktionen von Jugendlichen bei der Frage nach Alkohol und
Zigaretten genauso eindeutig? Sicherlich nicht, denn diese so genannten Volksdrogen
werden meist unterschatzt und von der Gesellschaft eher als éharmlosé eingestuft. Aber
nur, wer verantwortungsvoll und bewusst mit diesen Alltagsdrogen umgeht, kann sich
gegen Sucht schiitzen! Dieses Trainingsmaterial mit vielen Kopiervorlagen hilft Ihnen,
Ihren Schilern im Unterricht die notige Sensibilitat fur die Problematik rund um Rauchen,
Tabak, Alkoholkonsum und Alkoholerkrankungen zu vermitteln ¢ und das ganz ohne
ierhobenen Zeigefinger. Jugendgerecht und alltagsnah werden auf den Arbeitsblattern
Themen wie Alkoholabhangigkeit, Rauschtrinken und das Suchtmittel Nikotin, aber auch
die Suchtpravention und Rauchentwéhnung beleuchtet und analysiert. Zudem werden
DenkanstdéBe zum Nichtraucherschutz und den Folgen des Passivrauchens geliefert. Eine
gezielte Aufklarung in der Schule rittelt auf, macht Konsequenzen des
Alkoholmissbrauchs fir die Gesundheit sichtbar und regt zu einem risikoarmen und
verantwortungsvollen Konsum an.

Verfasser: Erb, Helmut H.; Schneider Sylvia

Focus Drogen

Titelzusatz: Fragen - Antworten - Erfahrungen
Personen:

Verlag: Carl Ueberreuter
Umfang: 128 Seiten
Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2006

Alter: ab 12 Jahren

1. Reihe: Talk about

Preis: 10,95 €

ISBN: 3-8000-5259-8

Welche Drogen gibt es und worin unterscheiden sie sich voneinander?
Wie wirken sie sich auf Kérper und Seele aus?

Aus welchen Grinden greifen Jugendliche zu Drogen?

Woran erkennt man, ob jemand Drogen nimmt?

Wie kann man Betroffenen helfen?



Themenpaket

Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Raus aus der Sucht

T — Verfasser: Fradrich, Stefan
e Giinter, der innere Schweinehund

Giinter,

der innere Schweinehund Titelzusatz: fur Schiler Ein tierisches Motivationsbuch
Personen: Wuerz, Timo (Ill.)

LSl Verlag: Gabal
Umfang: 200 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2006
Alter:
1. Reihe:
Preis: 10,20 €
ISBN: 3-89749-583-X

Das Gemeinschaftsprojekt der Mentor Stiftung Deutschland, des GABAL Verlages und des
Autors Dr. Stefan Fradrich ist ein suchtpraventiv wirksames Coaching-Buch fiir Kinder und
Jugendliche. Es vermittelt die Schwerpunkte Ich-Starkung, Kommunikation,
Arbeitsmethodik und Drogenpravention auf lockere und dennoch eindringliche Art. Die
kurzen Texte und witzigen Comiczeichnungen treffen den Zeitgeist der Kinder und
Jugendlichen und prasentieren samtliche Themen duBerst motivierend und unterhaltsam
flr Schiler ab der 4. Klasse. Das Buch wird somit ein wichtiger Lebensratgeber, der unter
Kindern und Jugendlichen auf eine groBe Leserschaft hoffen darf.

Verfasser:

Grice, Trevor; Scott, Tom

Die schonen Blodmacher

Die schonen Blddmacher

Was man uber

Was man Uber Drogen wissen muss Ein Lese- und Arbeitsbuch fir

Drogen wissen muss

Titelzusatz:

Jugendliche und Erwachsene

Personen: Helmschrott, Fritz (Ubers.)
Verlag: Verlag an der Ruhr
Umfang: 179 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2007

Ein Leses und Arbeitsbuch [-\1{=\ ab 14 Jahren
fUr Jugendliche und Erwachsene 1 Reihe'
Preis: 18,00 €
ISBN:

Noch ein Buch Gber Drogen?? ? Ja, noch ein Buch lGber Drogen, allerdings ein besonderes:
Ein Buch mit einem ungewdhnlichen Mix aus Informationen und Unterhaltung, das aufklart
und zu Diskussionen anregt, anstatt zu verurteilen. Ein Buch, das durch persénliche
Erfahrungsberichte von Betroffenen die emotionale Seite anspricht. Sachtexte mit
detaillierten Informationen Uber Risiken und Wirkungsweisen von Drogen werden durch
eine unverkrampfte Sprache und witzige Cartoons aufgelockert. Trotzdem wird das Ziel
der Pravention nie aus den Augen verloren. Der didaktische Ansatz lautet Aufklarung statt
plumper Abschreckung: ?Wir schreiben nichts vor, und wir verurteilen nicht, aber wir
informieren, ohne Anbiederung und Beschdnigung.? Das Buch wird dariber hinaus fir die
Elternarbeit empfohlen.

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar
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o Woifram

Hane|

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Materialien zur Unterrichtspraxis

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:

Hdnel, Wolfgang
Du bist doch nur noch zugekifft!

Literatur-Kartei, Klasse 7-10

Personen:

Verlag: Verlag an der Ruhr

Umfang: 86 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert

Erschienen: 2007

Alter: ab 12 Jahren

1. Reihe: K.L.A.R. (Kurz-Leicht-Aktuell-Real)
Preis: 5,20 €

ISBN: 3-8346-0326-0

Einfach nur toll findet Charlotte diesen Jan, der neu in die Klasse gekommen ist: Hin und
weg ist sie von seinen wunderschdnen Handen und seinem unabhangigen Leben. Die
Gartenlaube, in der er wohnt, ist der ideale Treffpunkt fiir die Clique, um nach der Schule
schon gepflegt ein paar Runden kiffen zu kdnnen. Ist ja auch kein Problem denkt
Charlotte, wenn sie nur in der Nahe von Jan sein kann. Bis sie merkt, wie die Drogen
"ihren" Jan verandern ?

Verfasser: Mechtel, Angelika

Cold Turkey

Materialien zur Unterrichtspraxis Thematik: Drogen, Familie,

Titelzusatz: Generationenkonflikt. Sekundarstufe I, 7./8. Klasse

Personen: Reddig-Korn, Birgitta (Hrg.)
Verlag: Ravensburger Buchverlag
Umfang: 32 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2006

Alter:

1. Reihe:

Preis: 5,10 €

ISBN: 3-473-98047-1

Inhalt Buch: Andy ist wegen Drogenbesitz von der Schule geflogen. Seither ist er véllig
isoliert - bis er die Fixerin Natalie kennen lernt und sich in sie verliebt ...



Verfasser: Wagner, Hauke

Hauke Wagner

adagogischer Flihrerschein
2ur geschlechtssperzifischen

Suchiprévention | +: . Sie wollen, dass das Kind nicht siichtig wird? Ein neuer Ratgeber
NP e\\ o Titelzusatz
5 ) fir Eltern und Pddagogen

Padagogischer Fiihrerschein zur geschlechtsspezifischen Suchtpravention

Personen:
Verlag: Wagner, Gelnhausen
Umfang: 178 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen:
Alter:
1. Reihe:
Preis: 15,30 €
ISBN: 3-935232-01-2
Annotation/
Beschreibung
1 Exemplar
Verfasser: Wagner, Hauke

Suchtpravention

SUCHTPRAVENTION
KINDER STARKEN UND FORDERN

Kinder starken und férdern Neue Wege und Methoden fir Eltern

Titelzusatz: und Padagogen
Personen:

Verlag: Wagner Verlag
Umfang: 169 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: kartoniert/broschiert
Erschienen: 2006

Alter:

1. Reihe:

Preis: 15,10 €

ISBN: 3-86683-030-0

Ein Juwel unter all den Blchern, die es zum Thema der Suchtpravention gibt. In diesem
Buch werden neuste fachliche Methoden zur Suchtpravention vermittelt. Es geht auf
Anregungen ein, um Menschen - auch Kinder und Jugendliche - stark zu machen- so
stark, dass sie "Nein" zu Drogen sagen kénnen. Wie Eltern und Padagogen mit Aussicht
auf Erfolg frihzeitig praventiv arbeiten kénnen, wird in diesem Buch deutlich aufgefihrt.
Der Autor dieses Buches ist in der Suchtpravention tatig und kennt durch seine Arbeit in
Jugendzentren und Schulen die Probleme nicht nur in ihrer Vielschichtigkeit und versteht
es daher, den Leser zu ermutigen Probleme anzugehen. Es geht dabei nicht nur um
Informationen zur Suchtpravention, sonder auch um Hinweise, wie man als Elternteil oder
Padagoge eine solche erfolgreich durchfihren kann und anderen dabei hilft, nicht slichtig
zu werden. Die beschriebene Suchtpravention ist geeignet fiir Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und kann Uberall, z.B. zu Hause sowie in Kindergarten, Jugendzentren und
Schulen durchgefiihrt werden. Da die Lerninhalte auf eine spielerische und interessante
Art vermittelt werden, sind Erfolgserlebnisse schnell méglich. Es ist ein Gesamtkonzept
entstanden, welches sich in der Praxis bewahrt hat. Es ist praxisnah und konkret.

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar



Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar
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Annotation/

Beschreibung

1 Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Weber, Annette
Sauf ruhig weiter, wenn du meinst!

Klasse 6-10

Verlag an der Ruhr

85 Seiten

Deutsch

kartoniert/broschiert

2004

Klasse, 6-10

K.L.A.R. (Kurz-Leicht-Aktuell-Real)
5,15 €

3-86072-875-X

Meike ist seit vier Wochen mit Tom zusammen. Fir sie ist es die erste groBe Liebe. Aber
Tom ist Alkoholiker, standig pleite und ligt Meike immer 6fter an. Sie hofft, ihn von der
Flasche wegzubekommen, aber Tom legt auf ihre Hilfe keinen Wert. Dann trifft Meike

Richard ...Klasse 6-10.

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Weber, Annette
Sauf ruhig weiter, wenn du meinst!

Literatur-Kartei Klasse 6-10
Weber, Annette (Hrg.)
Verlag an der Ruhr

67 Seiten

Deutsch

Mappe

2004

ab 12 Jahren

K.L.A.R.

19,60 €
3-86072-874-1

Gelesen und wieder vergessen? Literatur lesen bedeutet nicht nur Informationsentnahme,
sondern vor allem auch ihre Verwertung: sich in die Handlung hineinversetzen, mit den
Figuren agieren, ihr Handeln reflektieren ... Damit Ihren Schilern das gelingt, arbeiten sie
lektlirebegleitend mit der Literatur-Kartei und spielen mit den Protagonisten Lebens-
Alternativen durch: Wie soll Meike auf Toms Alkoholsucht reagieren? Wer kann ihm
helfen? Was bedeutet es, Alkoholiker zu sein? Erforderliches Hintergrundwissen fir die
richtige Entscheidung gibt es naturlich auch: z.B. Bin ich geféhrdet? Was ist Sucht? Wen
kann ich ansprechen, wenn ich jemanden kenne, der Alkoholprobleme hat? Die Aufgaben
und Ubungen helfen den Schiilern, die Zusammenhé&nge der Handlung sowie die
Charaktere und ihre Motive besser zu verstehen. Dabei klinken sie sich auch in das
Geschehen ein, indem sie sich z.B. in die Personen hineinversetzen und in Rollenspielen
und Dialogen Szenen nachspielen. Sprachliche Aufgaben wie Liickentexte, Ratsel und
Fragen zum Text sichern das Leseverstandnis und trainieren das sinnentnehmende Lesen.

Kl. 6-10



Themenpaket

3. Filme

Sie erleben den Himmel.
Sie erleben die Holle.
sie sind noch Kinder und

$ haben ihre Zukuntt schon verspielt.

o

CHRISTIANE F.
WIR KINDER VOM BAHNHOF 200

httarade Lebtnsbeicke der Cristiane |

unter besomderer Witwirkung von
DAVIDBOWIE _ .

Annotation/
Beschreibung

1 Exemplar

Raus aus der Sucht

Christiane F

Titelzusatz: Wir Kinder vom Bahnhof Zoo
Personen: Edel, Uli (Regie); Brunckhorst, Nadja (Darst.)
Verlag: Eurovideo Bildprogramm GmbH
Umfang: 1 DVD, 1 Booklet

Sprache: Deutsch

Ausgabe: DVD

Erschienen: 2000

Alter: ab 16 Jahren

1. Reihe:

Preis: 9,99€

EAN: 4009750221716

Die erschitternde Lebensbeichte der Christiane F. Vom Hasch kam sie zum Heroin. Die
Sucht zwang sie, auf den Strich zu gehen. Sie erlebte den Himmel, und sie erlebte die
Holle: Christiane F. Mit vierzehn hatte sie schon alles durchgemacht, was in der Szene los
war. Mit finfzehn war sie am Ende. Rauschgift, die Droge die vermeindlich "Freiheit"
verschafft, bietet letztendlich doch nur Siechtum und Tod. Christiane F. schaffte den
Ausstieg aus der Szene. Viele andere bleiben zurtick und setzen sich eines Tages den
letzten, den "goldenen SchuB". Sie sind noch Kinder und haben doch schon ihre ganze
Zukunft verspielt.
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4. DVD-ROMs

Forderung des Nichtrauchens 1

Titelzusatz: DVD1
Personen:
2 BZgA- Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkldrun
. Verlag: (Hrgsg.);ZeitfiIm (Produktio%) °
. Umfang: 1 DVD-Rom, 1 Booklet
. Sprache: Deutsch
R icung Ausgabe: DVD-Rom
b Erschienen:
Alter:
1. Reihe: Informationen zur Gesundheit
Preis: €
ISBN:
Inhalt DVD 1

TV/ Kinospots zum Nichtrauchen:
1) 1994, 4 Spots

2) 1995, 3 Spots

3) 2001, 8 Spots

4) 2003,5 Spots

Magazin:
5) Blauer Dunst, 15 Min.

Spielfilm:
6) Immer unter Dampf, 63 Min.
7) Mit allen 27 Sinnen, 16 Min

Magazin: Kika Kummerkasten (9-14 Jahre)
8) Gruppendruck, 30 Min.
9) Inhaltsstoffe/ Rauchstopp, 30 Min.

Annotation/ 10) Passivrauchen, 30 Min.

Beschreibung

Inhalt DVD - PC (Daten)

Begleithefte im PDF-Format:
Immer unter Dampf
Der Kummerkasten

Broschiiren zur Rauchfrei-Kampagne:
Stop Smoking-Boys, 15 S.

Stop Smoking-Girls, 19 S.

Let 's Talk About Smoking, 19 S.

Auf dem Weg zur rauchfreien Schule, 156 S.
Ihr Kind raucht mit, 6 S.

Ja, ich werde rauchfrei, 100 S.

Rauchfrei in der Schwangerschaft, 32 S.

1 Exemplar



Sucht-Vorbeugung 1

Titelzusatz:
Personen:
- . BZgA-Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufklarung (Hrsg.);
o Verlag: Zeitfilm (Produktion)
- Umfang: 1 DVD-ROM, 1 Booklet
Bine Sprache: Deutsch
R icung Ausgabe: 1 DVD_ROM
e Erschienen:
Alter:
1. Reihe: Informationen zur Gesundheit
Preis: €
ISBN:
Inhalt DVD 1
Dokumentation:

1) Cannabis denn Siinde sein?, 20 Min.

2) XTC - und der andere Kick, 20 Min.

3) Portrait eines Junkies, 30 Min.
Spielfilm:

4) RUNAWAY 8lllegale Drogen), 85 Min.

5) Trocken, 30 Min.

6) Clean ist Cool, 30 Min.

Annotation/ 7) Wie in Watte gepackt, 20 Min.

Beschreibung Inhalt DVD - PC-Daten

Begleithefte im Pdf-Format:
Cannabis denn Siinde sein?, 36 S..
XTC - und der andere Kick, 45 S.
Henryk, 51 S.
Trocken, 68 .
Clean ist Cool, 68 S.
Wie in Watte gepackt, 51 S.
Ecstasy, 8 S.
Cannabis, Haschisch und Marihuana, 12 S.

1 Exemplar



Sucht-Vorbeugung 2

Titelzusatz:
Personen:
- BZgA-Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (Hrsg.);
o Verlag: Zeitfiim (Produktion 8 (Hrsg.)
. Umfang: 1 DVD-ROM, 1 Booklet
. Sprache: Deutsch
R icung Ausgabe: 1 DVD_ROM
il Erschienen:
Alter:
1. Reihe: Informationen zur Gesundheit
Preis: €
ISBN:
Inhalt DVD 2

TV/Kinospots zur Sucht Vorbeugung:
1) Stark satt Slichtig 1991, 6 Spots
2) Du bist stark ohne Drogen1991/92, 6 Spots
3) Glaub an Dich 1997, 6 Spots

TV-Magazin:
4) Lieber frei als High, 40 Min.

TV_Serie Typen wie Du und Ich:
5) Folge 2 - Der Lotse, 30 Min.
6) Folge 4 - Unbekannt Verzogen, 30 Min.
Annotation/
Beschreibung Spielfilm:
7) Special Handclaps, 37 Min.
8) Inges Geburtstag, 22 Min.

Inhalt DVD - PC-Daten

Begleithefte im Pdf-Format:
Lieber frei als High, 6 S.

Typen wie Du und Ich, 356 S.
Inges Geburtstag, 20 s.

Alles Klar!, 66 S.

1 Exemplar



Sucht-Vorbeugung 3

Titelzusatz:

Personen:
2 . BZgA-Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufkldarung (Hrsg.);
. Verlag: Zeitfilm (Produktion
- Umfang: 1 DVD-Rom, 1 Booklet
Bine Sprache: Deutsch
s cung Ausgabe: 1 DVD-Rom
43 et Erschienen:
Alter:
1. Reihe:
Preis: €
ISBN:
Inhalt DVD 3
TV-Serie

Gefdhrliche Sehnsucht (Jugendliche/ Hintergriinde fiir Alkoholabhangigkeit):
1) Folge 1, 45 Min.
2) Folge 2, 45 Min.
3) Folge 3, 45 Min.
4) Folge 4, 45 Min.

Spielfilm

Annotation/ 5) Tiurkischer Honig, 50 Min. ( Jugendliche/ Suchtgefahrdung Tabletten/ Alkohol)

Beschreibung

Inhalt DVD - PC-Daten

Begleithefte im PDF-Format:
Gefahrliche Sehnsucht, 50 S.

1 Exemplar



